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Acolhendo vidas,
fortalecendo
Jornadas




Historias de cuidado
que 0s humeros
ajudam a contar

15.535 atendimentos

Em 2025, alcancamos a marca
historica de 15.535 atendimentos e
participacoes

2025 - no CAPO
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Nota Metodoloégica: Rigor e
Transparéncia no Cuidado a Saude

Os dados de 2025 do CAPO Bezerra de Menezes foram
consolidados com base na distingdo entre
Atendimentos Individuais e Participagdes em
Atividades Coletivas, garantindo clareza e precisdo.

Consideram-se atendimentos individuais as acoes
com horadrio exclusivo, como consultas psicoldgicas,
nutricionais, fisioterdpicas, homeopdaticas, terapias
integrativas, orientacdes de garantia de direitos e o
processo técnico de adaptacdo e empréstimo de
perucas.

As participacodes coletivas referem-se a atividades
em grupo, como oficinas, palestras, meditag¢oes, yoga
e simpadsios, contabilizando a presenca do publico nos
eventos.

Essa metodologia assegura transparéncia, coeréncia
numérica e auséncia de duplicidade nos registros.
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O cuidado que

entende
cada jornada
Evoluimos de 3.022 atendimentos
iIndividuais em 2024 para ) )

em 2025 garantindo que ninguém
enfrente o cancer sozinho




O CAPO entende que cada
pessoa vive sua experiéncia de
saude-doenca de forma anica

738 consultas de Nutricdo Oncologica
799 consultas de Psicologia

203 consultas de Homeopatia

63 consultas de Florais de Bach

42 consultas de Fisioterapio

162 consultas de Bioeletrografia

@
142 conversas fraternas °




Terapias Integrativas
que trazem equilibrio e for¢a

Entendemos o ser humano
de forma integral

142 atendimentos de Acupuntura

735 atendimentos de Auriculoterpia
772 atendimentos de Cromoterapia
575 atendimentos de Reiki

312 atendimentos de Reiki a distancio

62 atendimentos de Reflexologia
120 atendimentos de Estimulacdo Neural




CAPO

. Cuidartambémé
caminharjunto e
ATIVIDADES COLETIVAS ¢

Grupos e rodas de conversa criam espag¢os
seguros de convivéncia promovendo:
pertencimento, troca de experiéncias,

fortalecimento emocional e saude mental

Meditacao: 1610 participacoes
Yoga: 143 participacoes
Arteterapia: 56 participacoes
Palestras: 3904 participacoes

Imposicdo de MAos: 3899 participacoes
Grupo Acolhimento: 193 participacoes
Grupo de Psicoterapia: 24 participacoes
Prevencdo do Cdncer: 120 participacoes



8° Simposio Saude
Espiritualidade e
Oncologia

Cuidar do ser humano por inteiro

Um espaco de reflexéo e aprendizado, que
integra ciénciq, espiritualidade e
humanizag¢do do cuidado, ampliando o
olhar sobre a oncologia e fortalecendo
praticas mais sensiveis e conscientes.

e o 640 participantes
entre profissionais de saude,
pacientes, familiares e comunidade




OFICINAS DE
BEM-ESTAR

Encontros de cuidado e
crescimento promovendo auto-
estima, alegria e esperanca
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Aqui, o cuidado também devolve
identidade, mais do que uma peruca,
um reencontro com quemelaé

Ser vistq, respeitada e acolhida faz
parte do cuidado

Em 2025 85% daAs pessoas
atendidas pelo CAPO foram
mulheres

®® Emprétimo de perucas: 79
O

o Doacdo de Lencos: 283




Garantir direitos
também é cuidar

Em 2025, o CAPO Bezerra de Menezes
Iniciou o trabalho de Garantia de
Direitos, ampliando o cuidado integral
por meio de palestras educativas e
atendimentos individuais que orientam
PEessoas com cancer sobre seus
direitos, promovendo dignhidade,
autonomia e cidadania.

Como parte dessa iniciativa, foi
elaborado um Manual de Garantia de
Direitos, disponibilizado gratuitamente
no site capobm.org, reforcando o

$353 .
compromisso do CAPO com
informacdo acessivel, acolhimento e
justica social.

SEUS
IMPO

GARANTIAS E
PARA PACIENTES
ONCOLOGICOS

R Apoio e informacao para
pessoas com cancer e
seus familiares.
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Cuidado também
é informacdo

Nossa presenca digital acolhe e
orienta para alem das fronteiras
fisicas
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Site Institucional: Mais de 2.000 acessos
mensais em 2025, consolidando-se como porta
de entrada para inscrigcoes on-line em terapias e

atividades coletivas.

Blog Semanal: Conteudos atualizados sobre
Direitos, Espiritualidade, Autocuidado e
Qualidade de Vida, oferecendo suporte continuo
a pacientes e familiares.

Canal no YouTube: Transmissao de palestras,
simposios e encontros, garantindo que o
conhecimento e o acolhimento cheguem a quem
Nnao pode estar presencialmente conosco.

Redes Sociais: Espaco de mobilizacao,
esperanga e informacgéo, conectando nossa rede
de voluntarios, doadores e a comunidade em
torno da causa oncologica.



@ VOZES DO ACOLHIMENTO

"O CAPO tem sido para mim um
santuario... encontrei apoio para
entender minha doenca e ressignificar
minha jornada.”

Cleusa Dias dos Santos

"A cada dia tenho sentido uma melhora
verdadeira em meu estado emocional.
A ansiedade diminuiu, a tristeza se
transformou e ate o peso do [uto se
tornou mais leve. Sou profundamente
grato a toda a equipe, que me ajudou
a reencontrar a leveza da vida e a

presenca no agora.”

Alekson Luis Alves Salgado

"O tratamento tem feito muito bem pra
mim, sempre saio renovada, estar no
CAPO e como colo de mae, um lugar

aconchegante.”

|lzabel Cristina Chorobura Gongalves Ferreira




PESQUIDA DE SATISFACAO

DOS ATENDIDOS

Humanizacao do
Cuidado
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Percepcao de
acolhimento e
mudanca de
estado vibracional
Imediato.

Excepcional: A frase
"Sai melhor do que
entrel" é o feedback
padrao em 99% dos
relatos.

Suporte
Oncologico

Reducao dos
efeitos colaterais
de tratamentos
convencionais
(Quimio/Radio).

Alto: 96% dos
atendidos relatam
alivio em nauseas,
dores e aumento da
disposicao fisica.

Saude Emocional

Diminuicao de
guadros de
ansiedade, tristeza
e ressignificacao
do luto.

Consistente: Relatos
de "coracao
apaziguado" e
ferramentas para lidar
com perdas.

Fortalecimento
Fisico

Alivio direto de
dores fisicas e
melhoria em

funcoes vitais.

Evidente: Melhora em
dores fisicas e sono
mais profundo.

consciéncia
Espiritual

Elevacao da fe e
busca por
autoconhecimento
e paz interior.

Elevado: Descrito
COomo "recarga
espiritual" e aumento
da confianca na cura.




VISAO CONSOLIDADA DOS

DADOS
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Atos em que o
assistido possui um
: horario reservado
Atendimentos .
. _ 4946 exclusivamente para
Individuais Interacao com o
profissional ou
voluntario
Participacées em Soma de pre?_ef“?as
.. em grupos, oficinas,
AtIVIC!ades 10.589 palestras, meditagao
Coletivas

e SimposIio

Total de AcoOes de
Cuidado e Saude

15.535

Consolidacao geral de
todas as interacoes
de cuidado
(Individuais +
Coletivas)

Horas de servico
Voluntario

6.129

Horas de servicos
voluntarios da equipe
do CAPO




VOLUNTARIADO

No CAPO, voluntariado é
cuidar com o coragaoe
transformar vidas

Obrigado a cada um dos
132 voluntarios do CAPO:
juntos, acolhemos, cuidamos e
INSPIrAMOoS

O voluntariado € cuidado que se multiplica: € sorriso
gue acalma, mao que segura, palavra gue conforta e
presenca que garante dignidade. Cada gesto
voluntario traduz o compromisso do CAPO com o ser
humano em sua totalidade, mostrando que juntos
podemos transformar jornadas de tratamentoem
historias de esperanca e amor.




CAPO Bezerra de Menezes

O CAPO segue fiel a sua misséo, convicto de
que cuidar € um ato de amor: ndo se limita
ao corpo, mas eleva o ser humano por
inteiro.

E um espaco onde a transformacédo nasce
de dentro para fora, ajudando o assistido a
reencontrar o prazer de viver e a
reconhecer a importancia da cura da alma.
Seguimos firmes, acolhendo historias,
fortalecendo jornadas e promovendo salide
de forma integral




capobm.org

@capo_bezerrademenezes

Rua Desembargador Vieira
Cavalcanti, 620 Mercés
Curitiba Parana
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